N A C

Swedish BT 1 study
onn EaTNEeEEn nd Care
&
@
L
&
Vardsystemdelen

Undersékningsprotokollet

Marten Lagergren
Ansvarig utgivare

[2008-10-21]



S N2 C

dish National ltll\
on Aging and Carce
-

Vardsystemdelen
Undersékningsprotokoll

Undersokningsprotokollet
Undersdkningsprotokollet omfattar forutom uppgifter, som avser uppgiftslamnare och
form for inhdmtande:

e personuppgifter (personnummer, eventuell utomnordisk harkomst, civilstand,
ensam/samboende mm )

omgivningsfaktorer

personligt vardberoende

behov av sarskilda vardinsatser

beslutat bistand enlig SoL,

beslutat bistand enligt LSS,

pagaende insatser enligt HSL.

| de fall personen varit samboende har ocksa registrerats vilken typ av relation det
varit frdga om (make/maka, syskon, barn etc..) samt om den samboende ocksa haft
varaktig vard och omsorg fran staden eller landstinget.

Omgivningsfaktorer avser dels bostadens beskaffenhet (grad av anpassning till
funktionshinder, standard i sarskilt boende, tillganglighet), dels tillgangen till
alternativ omsorg, d v s obetald hjalp med service och/eller omvardnad fran
make/maka eller annan person. Det registreras har ocksa den huvudsakliga hjélparens
kdn samt om personen sammanbor med denne.

Personligt  vardberoende avser dels funktionsnedsattningar, dels andra
personrelaterade forhallanden som paverkar behovet av vard och omsorg.
Registreringen av funktionsnedséttningar ansluter till den s.k. ADL-trappan. Detta
innebdr registrering av graden av beroende avseende dels s.k. instrumentella faktorer
(IADL) sasom stadning, matinkop etc., dels personliga faktorer (PADL) som bad och
dusch, av- och pakladning, toalettbesok o s v.  Registreringen av 6vriga
behovspaverkande forhallanden omfattar bl a rorelsehinder, inkontinens, syn- och
horselnedséttning samt emotionella och kognitiva faktorer. Samtliga dessa faktorer
noteras enligt en skala fran ~0” till ”3”, dar ”0” betyder inga problem och ”3” mycket
stora problem. Utgaende fran de registrerade variablerna avseende personlig ADL,
rorelsehinder, kognitiv nedsattning och inkontinens bildas ett index — SNAC-index —

WWWwW.Snac.org




o N

=

>w edish National ltl«l\

on Aging and Car
L 2

som kan anvandas for gruppering av vardtagarna med avseende pa vardberoende eller
funktionsnedséttning.

Utover dessa faktorer registreras ocksa vissa andra forhallanden av betydelse for
bedémningen av behovet av insatser sasom férekomsten av langvarig smarta, yrsel,
sar eller behov av sarskild tillsyn.

Behov av sarskilda sjukvardsinsatser registreras endast av sjukvardsansvarig personal.
Detta omfattar bl. a. behov av hjéalp vid intagning av lakemedel eller néringstillforsel
samt eventuell férekomst av smart-, injektions- eller dialysbehandling.

Vid registreringen av beslutat bistdnd enligt Socialtjanstlagen uttrycks beslutad
hemhjélp (service- resp. omvardnadsinsatser) i timmar per vecka. Vidare anges har
beslut om kvalls- eller nattpatrull, ledsagare, personlig assistent, dagverksamhet,
anhorigbidrag m.m.. Aven beslut om matdistribution och trygghetslarm registreras,
men endast i de fall beslut ocksa fattats om andra insatser. Beslut om sarskilt boende
registreras med uppdelning pa servicehus, demensboende samt évrigt sérskilt boende
med heldygnsomsorg.

Registreringen av beslut enligt LSS avser endast insats eller ej. Eftersom SNAC-
undersokningen endast avser personer dver 65 ar omfattas endast en mindre del av
samtliga personer med LSS-insatser.

Pagaende insatser enligt Halso- och sjukvardslagen registreras ej for personer i
sarskilt boende med heldygnsomsorg. For évriga registreras om hemsjukvarden
omfattat insatser dag, kvéll resp. natt samt vilken personalkategori bestket avsett.
Antalet besok erhalles genom samkorning med landstingets register. Vid
registreringen av pagaende rehabilitering noteras antalet hembesdk under den senaste
manaden (januari manad) samt huruvida bestken gjorts av arbetsterapeut eller
sjukgymnast (inkl. bitraden). Vidare registreras typen av atgard (bedomning, traning,
behandling...).

Vid avslutande av insatserna — genom dodsfall eller av nagon annan orsak —
registreras endast personnummer samt skalet till att insatsen upphort.

| syfte att erhalla ett utgangslage for den fortsatta Iopande registreringen genomférdes
i varje deltagande omrade en s.k. baseline-undersokning syftande till att registrera alla
aldre personer med pagaende insats av langvarig vard- och omsorg. Undersokningen
avsag laget den 1 februari 2001, samma datum fran vilket den l6pande registreringen
tog sin borjan. Ytterligare tvarsnittsundersokningar har sedan genomforts for att
komplettera underlaget. P4 Kungsholmen gors en tvérsnittstudie avseende sarskilt
boende med heldygnsomsorg per den 1 mars varje ar. Detta & motiverat av att
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personer i heldygnsomsorg inte ar foremal for fornyade bistandsbeslut och darmed
hamnar utanfor den l6pande registreringen.

© SNAC - The Swedish National Study on Aging and Care

Allt material pa dessa sidor ar upphovsréttsligt skyddade och far inte anvandas i
kommersiellt syfte. Anvand gérna texten for eget bruk men ange var materialet har
hamtats.

Ange referensen pa féljande sditt:
Andersson, A. (2003). Titel : undertitel. [Elektronisk]. SNAC - The Swedish National
Study on Aging and Care . Tillgadnglig: www.snac.org
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